AKTION - Perspektiven
fir junge Menschen und Familien e.V.
Beratung = Begleitung = Betreuung

Der Vorstand

RUNDBRIEF - NR. 1 /2015

im April 2015/AD/Lr

Liebe Mitglieder, Freundinnen und Freunde der AKTION,
zum Frahjahr 2015 wieder einmal einige Neuigkeiten fur Sie...

o Mitgliederversammlung
am Dienstag, 19. Mai 2015

Die diesjahrige Mitgliederversammlung findet
am Dienstag, 19. Mai 2015, um 18.00 Uhr, in
der Frankfurter Str. 48 in GielRen statt.

Neben den Berichten des Vorstandes und der
Geschéftsfihrung zur Arbeit der AKTION -
Perspektiven e.V. im vergangenen Jahr und den
aktuellen Entwicklungen in 2015 steht der
Bericht zur Kassenprufung und die jahrliche
Neuwahl von Kassenprufer/innen an.

Aus der padagogischen Arbeit mdchten wir Sie
diesmal uber die ersten Monate der Startphase
des neuen Arbeitsbereichs Beratung fir
Herkunftsfamilien informieren. Einen ersten
Pressebericht legen wir lhnen heute bei, um Sie
einzustimmen und ein bisschen neugierig zu
machen.

Wir freuen uns sehr, Sie an diesem Abend
zahlreich begriif3en zu kénnen.

e SehnSucht nach dem Kick — Férderpreis
2015 fur innovative Kinder- und Jugend-
projekte in Gielsen

Der Fachausschuss Kinder- und Jugend-
forderung der Stadt GieRen hat den Antrag der
AKTION — Perspektiven e.V. ,Weniger ist mehr
— Wege finden aus dem Konsumrausch*®
ausgewahlt, in diesem Jahr einer von
insgesamt drei Preistrdgern zu sein. Bei der
Verleihung hat Birgermeisterin Frau Gerda
Weigel-Greilich das Engagement der Durch-
fuhrenden gewiirdigt. Die Projekte sollen Kinder
und Jugendliche zu eigenen Auseinander-
setzungen mit dem Thema Sucht ermuntern,
Madchen und Jungen ermutigen, ihre Lebens-
entwirfe zu suchen, zu probieren und souverén
zu leben. Der Weg zu einem selbstbestimmten,
genussvollen und suchtfreien Leben ist dabei
ein zentrales Ziel. Es geht dabei nicht nur um
Drogen, Alkohol oder Zigaretten, sondern auch
um Computerspiele, Internet, Handy, Zocken,

Shopping, Essen und anderes, fir das ein
richtiges Mal3 geboten ist.

Die Forderung von 1.916,-- € erméglicht es, fur
die 8- bis 14-jahrigen, parallel zum gleich-
namigen Seminar fir die Mutter im Rahmen der
Gruppenangebote fiir Eltern, ein kostenfreies
Erlebniswochenende mit Fahrradtour und vielen
Aktivitaten in der Natur zu organisieren.

Die Grundlagen fir Suchtverhalten werden
schon in der Kindheit - insbesondere auch im
Elternhaus gelegt — deswegen sollen mit
diesem Projekt zum einen Kinder und
Jugendliche in ihren Lebenskompetenzen ge-
starkt werden, um alternative Muster von
Konfliktbearbeitungsméglichkeiten  entwickeln
zu kénnen. Zum anderen werden die Mdutter
und Vater dazu angeleitet, ihr eigenes Sucht-
und Konsumverhalten zu reflektieren und ge-
meinsam mit ihren Kindern kreative und
vielfaltige Alternativen zum ,Kick nach der
Sucht” zu finden.

Durch die sehr einfache Unterkunft und die
medienfreie, natirliche Umgebung des Hauses
kénnen sowohl die Kinder und Jugendlichen als
auch ihre Eltern neue Erfahrungen im Mit-
einander machen, die durch gemeinsame
angeleitete (Spiel-) Aktivitaten gefordert wer-
den (s. dazu anl. Pressebericht).

Auf ein spannendes Wochenende (15. — 17.05.)
auf dem Wirberg freuen sich mit den Teil-
nehmenden schon jetzt die Teamerinnen der
AKTION und unser Kooperationspartner ,Bund
der Pfadfinder in Beuern®.

e Jahresbericht 2014

Der Jahresbericht 2014 mit ausfuhrlichen
Berichten und Fallbeispielen aus allen Arbeits-
bereichen zu den besonderen Ereignissen und
dem Verein insgesamt liegt in Kirze in ge-
druckter Form vor. Fur den Vorstand hat dies-
mal Herr Dr. Norman Ciezki ein Interview
beigesteuert.



Wir senden lhnen selbstverstandlich gerne ein Also zogern Sie nicht, eine kurze Nachricht
Exemplar zu. Gute Konditionen seitens der genugt oder Sie schauen einfach ins Internet:
Druckerei ermdglichen eine Auflage, die wir fr www.aktion-verein.org

die Information unserer Arbeit das ganze Jahr

Uber sehr gut einsetzen kdnnen.

Kurz berichtet...

» Beitragseinzug
Schon heute méchten wir den jahrlichen Beitragseinzug ankuindigen, der Mitte bis Ende Juni
erfolgen wird. Die Umstellung auf das neue SEPA-Basis-Lastschriftverfahren (Mandats-
referenz-Nummer) haben wir im letzten Jahr ausfiihrlich erlautert. Sollten Sie hierzu noch
Fragen haben oder eine Einzugsermé&chtigung fur dieses bequeme automatische Verfahren
bendtigen, melden Sie sich bitte bei uns.

» Fiur das Gesamtprogramm mit 10 verschiedenen Seminaren und Tagesausfligen der
Gruppenangebote fir Eltern, die Entlastung suchen (zur Starkung der Erziehungsfahigkeit),
liegen wieder erste Unterstutzungs- und Kooperationszusagen vor, so von der ,Anstol}
Stiftung’ und vom Frauenbuiro des Landkreises Giel3en.

Die AKTION - Perspektiven e.V. muss jedoch erhebliche Eigenmittel aufbringen. Wir méchten
Sie daher wieder sehr herzlich bitten, mit Ihrer Spende und lhrem Engagement zum Gelingen
beizutragen. So ist es beispielsweise fir die Sommerwoche ,Kraft tanken fir den (Familien-)
Alltag“ moglich, den Teilnahmebeitrag fir ein Kind in H6he von 70,-- € bzw. 40,-- € (ermaligt)
oder einer Mutter 150,-- € bzw. 100,-- € (ermafiigt) zu tbernehmen.

Dafir schon heute vielen Dank!!!

Der Friihling

Die Sonne gldnzt, es bliihen die Gefilde,

die Tage kommen bliitenreich und milde,

der Abend bliiht hinzu, und helle Tage gehen

vom Himmel abwdrts, wo die Tage entstehen.

Das Jahr erscheint mit seinen Zeiten,

wie eine Pracht, wo sich Feste verbreiten,

der Menschen Tdtigkeit beginnt mit neuem Ziele,
so sind die Zeichen in der Welt, der Wunder viele.

Johann Christian Friedrich Haolderlin

Ihnen und lhrer Familie wiinschen wir im Namen von Vorstand, Geschaftsfihrung
sowie aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter einen schénen Fruhling und grufRen Sie herzlich
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Inge Bietz, Vorsitzende Astrid Dietmann-Quurck, Geschaftsfihrerin

AKTION — Perspektiven e.V.

Beratung « Begleitung » Betreuung Spendenkonto: Sparkasse Giel3en

Schanzenstr. 18 35390 Giellen
Tel: 0641/71020 Fax: 0641/71224 IBAN: DE45 5135 0025 0222 0129 19
www.aktion-verein.org info@aktion-verein.org |BIC: SKGIDESF

Gerne senden wir IThnen zu (kurze Nachricht per Telefon, Fax oder E-Mail zum Bestellen gentigt):

[ 1 Jahresbericht 2014 [ 1 Neue Faltblatter aller Arbeitsbereiche

[ 1 Festschrift 1968 - 2008 [ ] Faltblatt AKTION - Junge Menschen in Not Stiftung
auch zum Weitergeben an Freunde und Bekannte, fiir eine Spendensammlung bei besonderen Anlassen...

Anlage: Presseberichte
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