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Selbstbewusst statt slichtig

Stadt verleint Jugendarbeit-Forderpreise

GieBen (bei). »Macht euer Dingl« — so der
Appell des noch jungen Férderpreises, den
die Stadt jetzt zum zweiten Mal vergeben
hat. Innovative Projekte in der Kinder- und
Jugendarbeit sollen damit in den Fokus ge-
riickt werden. Dieses Jahr war das Thema
»SehnSucht nach dem Kick« vorgegeben.
Der Schliissel zur Suchtpriavention sei die
Férderung des Selbstwertgefiihls, sagte Biir-
germeisterin Gerda Weigel-Greilich bei der
Preisverleihung im Jokus.

Drei Vereine erhalten jeweils mooc Euro
Forderung fir ihre Vorhaben. Das Jugend-
projekt »Songwriting« des Christlichen Ver-
eins Junger Menschen (CVJM) will Jugendli-
che dazu bewegen, ihre Gefiihle, Uberzeu-
gungen und E mE.E.ﬁmb musikalisch zum
Ausdruck zu bringen. Dabei sollen sie sich
mit ihrem Suchtverhalten auseinanderset-
zen, die Anfilligkeit gegeniiber Suchtstruk-
turen erkennen und mit einem gesunden
Selbstwertgefiihl ihre Verfithrbarkeit min-
dern. Bei einer Kulturveranstaltung sowie in
anderen Jugendeinrichtungen stellen die Ju-
gendlichen die Ergebnisse vor.

»Zieh mit! — lass uns spielen - Jugend
(S)sucht Herausforderungen« heifit das aus-
gezeichnete Projekt des Diakonischen Werks.
Vier Jugendeinrichtungen entwickeln Thea-
tersequenzen mit dem Schwerpunkt »Sucht«.
Daraus soll ein Theaterstiick zusammenge-
stellt und 6ffentlich aufgefiihrt werden.

Ein Erlebnis-Wochenendseminar des Ver-
eins »Aktion — Perspektiven fir junge Men-

schen und Familien« hat den Titel »Weniger.

ist mehr - Wege finden aus dem (Kon-
sum-)Rausch«. Es richtet sich an ganze Fami-
lien: Vater und Mitter sollen ihr eigenes
Sucht- und Konsumverhalten reflektieren
und gemeinsam mit den Kindern kreative
und vielfdltige Alternativen fiir den »Kick«
finden.

Die Projektausschreibung wies darauf hin,
dass die Jugend heute immer frither Suchter-
fahrungen mache. Dabei gehe es nicht nur
um illegale Drogen: Auch beim Konsum von
Kaffee, Zigaretten, Alkohol und Medikamen-
ten sei das richtige Maf} geboten, ebenso gel-
te dies fiir Computerspiele, Handy, Gliicks-
spiel, Shopping oder Essen.

Vertreter von CVJM, Diakonie —Em Aktion Perspektiven freuen sich iiber j ua 2000 Euro fiir ih-

re Projekte zum Thema Suchtvorbeugung.
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