
 
 
 
 

 
Ambulante Erziehungshilfe 

 
Wir sind: 
 

● eine ambulante Maßnahme der Jugendhilfe im Sinne 
einer präventiven, aufsuchenden und begleitenden Hilfe, die 
auf Antrag des/der Erziehungsberechtigten vom Jugendamt 
eingeleitet werden kann. 

 

● Gesetzliche Grundlagen sind § 27 SGB VIII (Hilfe zur 
Erziehung) oder § 41 (Hilfe für junge Volljährige) in Verbindung 
mit § 30 (Erziehungsbeistand, Betreuungshelfer), § 31 
(Sozialpädagogische Familienhilfe) und § 35 (intensive Sozial-
pädagogische Einzelbetreuung).  

 

Wir bieten: 
 

Pädagogische Unterstützung, die an den jeweiligen Bedürf-
nissen der Familie bzw. des jungen Menschen orientiert ist.  
 

Unter Einbeziehung des sozialen Umfeldes wird die Hilfe 
flexibel, im Sinne einer passgenauen, individuellen Hilfe-
planung gestaltet.  
 

Das Angebot umfasst u.a. regelmäßige Hausbesuche, Netz-
werkarbeit, Begleitung bei Behördengängen, Arztbesuchen 
usw. sowie Krisenintervention. 
 
 

Unsere Betreuungsziele sind:  
 

● Aktivierung der Selbsthilfefähigkeit der Familie zur 
Entwicklung einer tragfähigen, eigenständigen Lebens-
perspektive;  

● Bewältigung von Entwicklungsproblemen unter Einbe-
ziehung des sozialen Umfeldes und Verselbständigung 
des jungen Menschen;  

● Stärkung der Problemlösungskräfte und eigener 
Ressourcen; 

● Sicherung und Wiederherstellung der Erziehungs-
funktion durch Verbesserung des Erziehungsver-
haltens, der Interaktion und Kommunikation der 
Familienmitglieder; 

● Abbau von Problemen und Defiziten im Bereich sozialer 
und emotionaler Entwicklung, schulischer und beruf-
licher Perspektiven sowie sozialer Kontakte; 

● Planung und Strukturierung des Alltags, eigenständige 
Haushaltsführung und konstruktive Freizeitgestaltung. 

 

Sie können uns erreichen unter: 
 

Büro der Ambulanten Erziehungshilfe 
Frankfurter Straße 48        35392 Gießen 
Tel.:      0641 /971 93 12        Fax: 0641 / 971 93 10 
E-Mail:  aeh@aktion-verein.org 
 
 

AnsprechpartnerInnen 
 

Jasmin Herbst 
Anke Stojanek-Ziegler 
Özge Tekyildiz 
Lisa Pöschening 
Ralf Gockel 
 


